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» Dirigido a:
- Criancgas do Ensino Basico e
do 1° Ciclo (6 a 9 anos).

Carga horéria: 2 horas

OS CINCO GESTOS DE SOCORRO

PROGRAMA
v’ ldentificar os riscos a que estao
sujeitas nas diversas actividades
desenvolvidas diariamente.

v' P6r em pratica e difundir gestos que
visem evitar o acidente

v' Conhecer o Niimero Europeu de
Emergéncia — 112 e saber utiliza-lo

v' Identificar situacfes que colocam em
perigo a vida de qualquer pessoa

- Saber actuar perante situacdes de
emergéncia e de urgéncia




